
Speiseplan

Schule im Erlenhof

Schleifernudeln dazu frisches Bärlauchpesto, geriebenen Käse und Gurkensalat mit 

Schmand
Allergene und BE: Bärlauchpesto (8); 0 BE / 100g || Schleifernudeln, gegart (, 2a); 4,05 BE / 100g || Gurkensalat (8); 0,25 

BE / 100g || Käse, gerieben (8); 0 BE / 100g 

Rührei mit Rahmspinat und Kartoffelbrei

Allergene und BE: Rührei, C&C (4, 8); 0,1 BE / 100g || Spinat, Rahm- (8); 0,2 BE / 100g || Kartoffelbrei (8); 1 BE / 100g 

Rinderrahmgeschnetzeltes dazu Blumenkohlgemüse mit Semmelbröselkruste und 

Nudeln, Birnenquark zum Nachtisch
Allergene und BE: Geschnetzeltes vom Weiderind (8); 0,29 BE / 100g || Blumenkohlgemüse mit Semmelbröseln (8, 2a); 

0,37 BE / 100g || Hörnchennudeln, gegart pasteurisiert (2a); 2,53 BE / 100g || Birnenquark (8); 0,8 BE / 100g 

Drei süße Pfannkuchen mit gedünsteten Apfelschnitzen und Schoko-

Haselnusscreme
Allergene und BE: Apfelschnitze, gedünstet ; 1,44 BE / 100g || Pfannkuchen, süß TK (4, 8, 2a); 3,05 BE / 100g || Schoko-

Haselnusscreme (8, 9a); 4,8 BE / 100g 

vom 13.05.2024 bis 17.05.2024, 20. KW

Montag

Dienstag

Mittwoch

Freitag

Donnerstag

Ihr Speiseplan im Internet: www.biond.de/sp/erlenhof

Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldung, wie es den Kindern geschmeckt hat.

Speiseplanänderungen vorbehalten. Genannte Stückzahlen sind ungefähre Angaben.


